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ÅRSHJUL PERIODEPLANER 

Tidsrom Tema 

  

Aug /sept 
  

  

Demokrati og medborgerskap 
  

  

  

Okt/nov  
  

  

Internasjonale spørsmål, flyktninger, 

OD-dag, FN-dag  

  

  

Nov/des 
  

  

  

Høytider  
  

  

  

Jan/febr    
  

  

  

Bærekraftig utvikling - (Klima og miljø)  
  

  

  

Mars/april 
  

  

  

Litteratur   
  

  

  

Mai / juni 
  

  

  

Folkehelse og livsmestring ( også 

personlig økonomi ) 
  

  

  

 


